
　1838年緒方洪庵が開
いた蘭学塾で、洪庵の号
が適々斎というところ
から、「適塾」と呼ばれる
ようになった。
　大村益次郎や福澤諭
吉など幾多の人物を輩
出している。
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◎厚生労働省関係の書籍は発行所をとわずとり寄せます｡ 

◎法令届出様式､ 安全・衛生用品の目録〒券添えてお申込み下さい｡ 

法令様式　官庁編集図書全般
大阪法令用紙販売所 (大阪法令株式会社)

〒531-0073　大阪市北区本庄西2-17-5　安藤ビル
TEL（06）6372-5963 (ゴクローサン)
FAX（06）6371-6530 (ロクゴサンジュウ)
印刷所　大阪市北区本庄西2-17-5　TEL 06 (6371) 8910

●労働者健康保持増進サービス機関 ●協会けんぽ生活習慣病予防健診契約健診機関
●健保連日帰り人間ドック契約機関 ●近畿総合健康保険組合協議会契約機関
●東京都総合組合保健施設振興協会契約機関 ●（社）大阪府トラック協会移動健診契約機関
●（社）大阪府トラック協会河北支部指定医療機関 ●各商工会議所、商工会、健康保険組合等契約機関

大阪健康倶楽部・小谷診療所
〒564－0063　大阪府吹田市江坂町４丁目10番１号　電話　06－6386－1651（代）

理事長　関 山 守 洋

人間ドックの目的は自覚症状の無い病気の早期発見です。
　・日帰りコース（所要時間午前中約３時間）
　・２日コース（所要時間１日半）
　・婦人科健診等を準備しております。

①人間ドック

②、③の健診については事業所や会場に出向いての巡回、
出張健診を実施しております。

④巡回健診

定期健康診断の結果に基づいて受診可能な健診。
費用負担なしで受診できます。

⑤労災二次健診

労働安全衛生法は従業員50人以上の事業所には
産業医の選任を義務づけております。

⑥産業医契約受託

・ストレス状況調査の実施
・管理職、一般職対象セミナー（セルフ、ライン）等
・産業カウンセラーの派遣

⑦メンタルヘルス

保健師、管理栄養士等が事業所を訪問し集団指導、
個別指導を行います。

⑧訪問指導

・定期健康診断 ・生活習慣病予防健診
・主婦健康診断 ・じん肺健康診断
・電離放射線健康診断 ・石綿健康診断
・有機溶剤健康診断 ・鉛健康診断等

②各種健康診断

協会けんぽ加入事業所が対象の健診で、健診費用について
一定の補助を受けられます。（年齢条件あり）

③協会けんぽ生活習慣病健診

大阪健康倶楽部
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厚生労働省 大阪労働局 労働基準部 安全課からのお知らせです
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