
 ※作成日以降に講習の追加やテキスト改訂による受講料金の変更もあります。 2025.4.24作成

１月 ２月 ３月 会員 非会員

エル・おおさか
南館１１F（学科）

日本通運㈱（実技）

プレス機械作業主任者 28～29 29～30 19～20 2～3

20～21

9月より受講料が変わります 22・24 11～12 24～25

25～26 25～26 28～29 28～29

1～2

7月より受講料が変わります ９～10 25～26 19～20 23～24

高所作業車運転 (14時間ｺｰｽ) 12～13 10～11 16～17 ㈱アイチ研修センター

12～13 9～10 7～8 14～15 6～7 1～2 5～6 2～3

27～28 23～24 22～23 28～29 24・27 15～16 26～27 16～17

石綿作業主任者 3～4 19～20 27・30 24～25 12～13 9～10 10・14 21・25 17～18 15～16 20・24 9～10

1～2 2～3 4～5 8～9 4～5 8～9 4～5

21～22 16～17 18～19 22～23 17～18 22～23 30～31

9～11 7～9 4～6 2～4 6～8 1～3 12～14 10～12 7～9 4～6 11～13

23～25 21～23 18～20 16～18 20～22 15～17 26～28 24～26 21～23 25～27 25～27

金属アーク溶接等作業主任者限定 18 4 6 22 24 20

一般建築物石綿含有建材調査者講習 29～30 30～31 6～7 16～17 ※開催案内（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼ参照）　

工作物石綿事前調査者講習 11～12 11～12 20～21 3～4 28～29 ※開催案内（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼ参照）　

ダイオキシン類ばく露防止 28 　１１，９９０円 　１３，０９０円

足場の組立て等 30 19 　１０，７８０円　　１２，９８０円

フルハーネス型安全帯 (６時間コース） 30 27 19 　１０，８９０円　　１３，０９０円

7～8 2～3 7～8 6～7 7～8 9～10

23～24 23～24 22～23 30～31 28～29 23～24

1～2 11～12 9～10 11～12 4～5 3～4 2～3

14～15 25～26 28～29 29～30 19～20 15～16 18～19

安全衛生推進者養成講習 9～10 21～22 18～19 16～17 20～21 17～18 15～16 26～27 24～25 21～22 4～5 11～12

衛生推進者養成講習 7 31 6 26

化学物質管理者専門的講習　　(2日講習） 8～9 30～31 30～31 12～13 ４１，５８０円 　４５，９８０円

化学物質管理者講習に準ずる講習　(1日講習） 18 11 5 6 １９，１４０円  ２１，１２０円

熱中症予防管理者教育 3
11
28

８，１４０円 １０，３４０円

第一種 衛生管理者受験準備講習 14～17 9～12 4～7 20～23 8～11 16～19 ２５，７４０円 ２６，８４０円

第二種 衛生管理者受験準備講習 1～2 29～30 15～16 １７，８２０円 １８，９２０円

登録満了日

　安全衛生推進者等：

   　　　　　　　　　　　　〒540-0033　大阪市中央区石町２－５－３　（ｴﾙ・おおさか南館4F）　☎０６－６９４２－７４０１ 　建築物石綿含有建材調査者：

工作物石綿事前調査者： 令和12年2月2日

受

験

準

備

エル・おおさか

　　　　　　　　　　     　公益社団法人　大阪労働基準連合会   大阪労働局 登録教習機関 登録第１号
技能講習： 令和11年3月30日

ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ予約　https://www.daikiren.or.jp　令和11年9月23日

令和8年10月14日

２０，９００円
衛生管理者又は衛生管理者免許（第一種又は第二種）取
得後おおむね５年以上経過した者等

リスクアセスメント対象物を製造する事業場で、化学物質の管理
の職務に就く者

エル・おおさか
リスクアセスメント対象物を取り扱う事業場で、化学物質の管理
の職務に就く者

熱中症予防管理者の業務に従事する者

１９，８００円

　１３，３１０円
安全管理者又は安全管理者選任時研修修了者でおおむ
ね５年以上経過した者等

衛生管理者能力向上教育 1～2

１２，２１０円

１１，８８０円
職長・安全衛生責任者教育修了後、おおむね5年以上経過
した者等

安全管理者能力向上教育 2

3 4 ９，６８０円

　 １１，９９０円
職長又は職長等安全衛生教育修了後、おおむね５年以上
経過した者等

職長・安全衛生責任者 能力向上教育(建設コース） 21 22

6 ９，７９０円

１４，５２０円
特定化学物質作業主任者又は特定化学物質作業主任者
技能講習修了者でおおむね５年以上経過した者等

職長等  能力向上教育(一般コース） 14 10

１４，５２０円
有機溶剤作業主任者又は有機溶剤作業主任者技能講習
修了者でおおむね５年以上経過した者等

特定化学物質作業主任者能力向上教育 23 １２，３２０円

17 １２，３２０円

新規雇入れ又は作業転換による
経験年数の短い従事者等

１６，８３０円 安全衛生推進者の職務に就く者

 １２，１００円 衛生推進者の職務に就く者

有機溶剤作業主任者能力向上教育 1

９，７６８円 １０，８６８円

　２０，９００円

未熟練労働者の安全衛生教育(新入社員等） 23

　１４，６３０円 　１６，８３０円

職長・班長等現場監督者

職長・安全衛生責任者教育(建設コース） 29～30 25～26 20～21 19～20 2～3 　１８，７００円

　１９，８００円 安全管理者の職務に就く者

エル・おおさか

職長等安全衛生教育(一般コース） 7～8 18～19 25～26 17～18 15～16 12～13

13～14 1～2 13～14 16～17 25～26 　１７，６００円

作業床を設けることが困難な箇所で、ﾌﾙﾊｰﾈｽ型安全帯を
使用する業務に従事する者

安
全
・
衛
生
講
習
等

安全管理者選任時研修 3～4 28～29 25～26 14～15 4～5 11～12 28～29

１２，８７０円

　　４９，２８０円
エル・おおさか

　　４９，２８０円

特
別
教
育

エル・おおさか

業務に従事する者

足場組立て等作業に従事する者

18～19 １７，２７０円

酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者 17～19 ２５，９６０円

30～31

エル・おおさか

１７，３８０円

有機溶剤作業主任者 14～15 14～15 1～2 13～14 18～19 １７，３８０円

鉛作業主任者

特定化学物質・四アルキル鉛等作業主任者 16～17 10～11 9～10 １７，３８０円

作業主任者の業務に就く者

14～15

はい作業主任者
１６，９９５円

３年以上の実務経験者
１７，３８０円

４２，１７４円 自動車免許等所有者(講習科目の一部免除要件）

足場の組立て等作業主任者
１７，３１４円 (1) ３年以上の実務経験者

(2) 土木・建築・造船専攻の大卒及び高専又は高卒後 ２年
以上の実務経験者１７，５４５円

乾燥設備作業主任者 １７，０５０円

(1) ５年以上の実務経験者

(2) 理科系大卒後１年以上の設計･製作･検査･取扱経験者

(3) 理科系高卒後２年以上の設計･製作・検査・取扱経験者

４１，２５０円 自動車免許所有者(講習科目の一部免除要件）

１６，９４０円 ５年以上の実務経験者

エル・おおさか

受講資格又は対象者 会　　場

技
　
能
　
講
　
習

フォークリフト運転( 31時間コース ) 16.18.25
6/1

９月 10月 11月 12月
令 和  8  年 受講料金　(税込）

令和７年度　労働安全衛生法に基づく講習　日程表
技能講習等の種類 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月

＜申込み・問合せ先＞

https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=10&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=12&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=13&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=14&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=14&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=15&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=16&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=6&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=7&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=2&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=3&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=4&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=8&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=51&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=56&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=31&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=35&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=37&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=28&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=30&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=29&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=50&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=41&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=42&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=92&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=96&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=93&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=98&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=91&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=94&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=64&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=63&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=63&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=39&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=40&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=43&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=94&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=91&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=98&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=98&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=93&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=96&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=92&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=50&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=29&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=30&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=28&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=4&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=2&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=3&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=6&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=15&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=13&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=14&ar=0
https://www.jukou-net.jp/osaka-roki/event.php?cs=10&ar=0

