
中央労働災害防止協会 健康快適推進部 ストレスチェック事業課
TEL 03-3452-6403 E-mail has-thp@jisha.or.jp

※大阪労働基準連合会 非会員の場合は、通常料金の適用となります。

お気軽に資料請求を！

中災防

ストレスチェック
サービスのご案内

大阪労働基準連合会
会員のみなさまへ

※１ 別途一律の基本料金(紙受検18,000円、併用・Web受検21,600円)が発生します。受検料の他に1名あたり面談用個人リポート代(70円)が必要です。
※２ 50人未満の事業場で、これから実施を検討しているご担当者様、まずはご相談ください。

57項目（標準版） 80項目 90項目（総合版）

特 徴 ●標準的なストレスチェック

(職業性ストレス簡易調査票)

●57項目
+仕事の資源､ハラスメント､ワー
ク・エンゲイジメント等 23項目(新
職業性ストレス簡易調査票(短縮版))

●57項目
+生活習慣（飲酒、喫煙等）33
項目

おススメ
ポイント

●初めて実施する場合はこちら！

●外国語5種類を提供

⇒英語、ベトナム語、中国語、
インドネシア語、ポルトガル語

●健康経営を意識する事業場に人気 !

●外国語5種類を提供

⇒英語、ベトナム語、中国語、
インドネシア語、ポルトガル語

●心身のセルフケア

●ストレスと生活習慣を一緒に
チェック

紙 WEB 紙 WEB 紙 WEB

50人以上
1名ごとの
受検料※１

通常440円

↓

400円

通常300円

↓

270円

通常500円

↓

450円

通常400円

↓

360円

通常740円

↓

670円

通常450円

↓

405円

50人未満
※２

一律料金

通常45,950円
↓

41,500円

通常42,950円
↓

38,600円

通常48,950円
↓

44,000円

通常47,950円
↓

43,100円

通常60,950円
↓

55,000円

通常50,450円
↓

45,350円

割引価格 でストレスチェックの申込み可能！特 典

申込方法は簡単！

申込書（下部）その他連絡事項に

「大阪労働基準連合会」と記入するだけ！

サービス
ラインナップ

中災防 ストレスチェックサービス 検 索

割引 価格
おススメ



中災防が選ばれる理由

活用しやすいグループ集計

受検者･事業場担当者に寄り添ったサポート

申し込み受付～結果納品まで、専属スタッフが丁寧に対応します。
不安なことや分からないことは、一緒に解決していきましょう。

心身の反応と仕事の状況の評価

健康リスクの評価では使われていない項目も把握可能。
会社の特徴をより詳細に 把握しましょう。

グラフが高いほど、ストレスの高い人の割合が多いこ
とを表します。

回答結果の集計

・ストレスチェックについての相談、無料見積りを承ります。

・必ず「大阪労働基準連合会からの紹介」とお伝えください。
手引きや結果の活用方法を掲載しているお客様専用ページ
もご案内します。

｢仕事のストレス判定図｣による集団分析。
全国平均のほか､ 中災防算出 の業種平均と比較可能。
｢健康リスク一覧表｣で､ 会社の傾向 を把握しましょう。

57問の各質問における回答別の集計です。
具体的な改善策を立てる際にも有効です。

例えば､こちらのグラフは

疲労感が経年的に改善して

いることを指します。
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お気軽に資料請求を！

中災防 ストレスチェックサービス 検 索

メンタルヘルス教育の研修･セミナーも充実

経験豊富な講師が、ストレスチェック結果を活
用した多彩なプログラムを提供しています。

さまざまな研修会・セミナーも実施しています。
定期的に開催しているので、ご都合にあわせて
参加できます！

講師派遣 研修会・セミナー

プログラムはこちらプログラム例はこちら

※オンラインにも対応！

3

健康リスクの評価
「健康リスクの評価」
全体1グループが無料


